
[ ЭВАЛАР МЕДИКА ]

Берберин: профили покупателей 
и рекомендации

Профиль

Нарушение 
углеводного обмена

Метаболические

нарушения, 
избыточная

масса тела

Подробнее

Запрос

Скачки глюкозы,

тяга к сладкому,

усталость после


еды

Лишний вес в

области живота,


повышенное

давление, 
нарушение 
липидного

профиля

Ключевое  
действие

Может 
способствовать

поддержанию

нормального 

уровня глюкозы и

чувствительности 

к инсулину

Может 
способствовать


улучшению

метаболических


показателей

Обоснование

Подтверждено в

исследованиях [1]

Данные мета-
анализов


показывают

положительную


динамику 
показателей


[2, 3]

Нарушение  
углеводного


обмена (в составе 
комплексной


поддерживающей 
терапии)

Повышенный

уровень глюкозы,  

приём

сахароснижающих 

препаратов

Может 
способствовать


улучшению 
показателей

углеводного 

обмена

В клинических

исследованиях


отмечена

положительная

динамика [4, 5].


Обязательна

консультация врача

Гормональный 
дисбаланс  
у женщин

Нерегулярный

цикл, нарушения

репродуктивной


функции

Может 
способствовать


улучшению

метаболических  
и гормональных


показателей

Исследования

показывают


возможную пользу 
пр гормональных

нарушениях [6, 7]

Контроль

массы тела

Удержание

результата


после снижения

веса

Может 
поддерживать

метаболизм  

в норме

Исследования

показывают, что

берберин может

способствовать

контролю массы 

тела [3]

Биологически активная добавка не является лекарственным 
средством. Перед применением рекомендуется проконсультироваться 
с врачом. Продукт может быть рекомендован в рамках комплексной 
поддерживающей терапии по согласованию с лечащим врачом.

*По данным АО «Группа ДСМ», по объему аптечных продаж в стоимостном выражении среди производителей БАД (без учета CTM), 1 полугодие 2025г.(руб.)
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