
[ ЭВАЛАР МЕДИКА ]

Памятка: Метаболическое здоровье и контроль веса.  
Нутритивная поддержка
(базовый протокол)



№ Продукт Действующее 

вещество
 Действие Значение для 

рекомендации


1

Узнать больше 

Три липотропных 
компонента: 
холин, инозитол  
и метионин


Способствует 
ускорению 
сжигания жиров, 
предотвращению 
их накопления 

в организме, 
выведению 
токсинов, 
снижению 

уровня 
холестерина



Научный подход 
коррекции веса. №1 
среди средств для 
сжигания жиров1


2

Узнать больше 

500 мг чистого 
берберина из 
экстракта 
барбариса 
+пиколинат 
хрома +пиперин


Для 
нормализации 
обмена веществ, 
контроля уровня 
сахара в крови, 
для контроля 
веса, для 
поддержания 
уровня 
холестерина в 
норме



3

Узнать больше 

Экстракт 
плодоножек 
вишни, экстракт 
кукурузных 
рылец и др.


Улучшает 
движение лимфы, 
уменьшает отеки 
и очищает 
организм от 
токсинов


Многокомпонентные 
комплексы, состоящие  
из профессионально 
подобранных  
и проверенных  
временем 
фармакопейных 
экстрактов, которые 
действуют синергично.


4

Узнать больше 

5 новых 
современных 
жиросжигающих 
компонентов: 
экстракты 
гарцинии, коры 
йохимбе, черного 
перца и 
померанца 
(синефрин), 
натуральный 
кофеин + 
бромелайн, 
папаин и 
пиколинат 
хрома.



Днем: усиленное 
сжигание жиров 
и калорий, 
ускорение 
обмена веществ, 
улучшение 
термогенеза  
и выработка 
дополнительной 
энергии, 
снижение 
аппетита и тяги  
к сладкому  
в течение дня 
Ночью: ускоряет 
естественные 
процессы 
похудения ночью, 
снижает 
вечерний 
аппетит, 
способствует 
очищению 
организма



Новый состав. 
Усиленное действие.  
В 2 раза быстрее3 
сжигает жиры днем, 
ускоряет процессы 
похудения ночью. 
Турбослим День и Ночь 
– это первый, не 
имеющий аналогов4 
комплекс для 
похудения, 
разработанный с 
учетом биоритмов.


Памятка: Метаболическое здоровье и контроль веса.


Нутритивная поддержка (ожирение + стресс) 


№ Продукт Действующее 

вещество
 Действие Значение для 

рекомендации


1

Узнать больше 

Три липотропных 
компонента: 
холин, инозитол  
и метионин


Способствует 
ускорению 
сжигания жиров, 
предотвращению 
их накопления 

в организме, 
выведению 
токсинов, 
снижению 

уровня 
холестерина



Научный подход 
коррекции веса. №1 
среди средств для 
сжигания жиров1


2

Узнать больше 

500 мг чистого 
берберина из 
экстракта 
барбариса 
+пиколинат 
хрома +пиперин


Для 
нормализации 
обмена веществ, 
контроля уровня 
сахара в крови, 
для контроля 
веса, для 
поддержания 
уровня 
холестерина в 
норме



3

Узнать больше 

Кальций, магний 
хелат, L-теанин, 
комплекс 
растительных 
экстрактов 
(солодка, 
джимнема, 
горянка, 
женьшень), 
фосфатидилсер
ин, никотинамид, 
витамины B1, B2, 
B6, L-метилфолат 
кальция, 
метилкобаламин.



Снижает 
кортизол при 
стрессе, убирает 
тревожность и 
нервное 
напряжение, 
улучшает сон и 
стрессоустойчив
ость. 
Контролирует 
аппетит при 
эмоциональном 
переедании.Обла
дает антиэйдж-
эффектом.



Запатентованный 
антистресс комплекс 
Cortilans® активных 
растительных 
экстрактов для 
дневного приема.


4

Узнать больше 

5 новых 
современных 
жиросжигающих 
компонентов: 
экстракты 
гарцинии, коры 
йохимбе, черного 
перца и 
померанца 
(синефрин), 
натуральный 
кофеин + 
бромелайн, 
папаин и 
пиколинат 
хрома.



Днем: усиленное 
сжигание жиров 
и калорий, 
ускорение 
обмена веществ, 
улучшение 
термогенеза  
и выработка 
дополнительной 
энергии, 
снижение 
аппетита и тяги  
к сладкому  
в течение дня 
Ночью: ускоряет 
естественные 
процессы 
похудения ночью, 
снижает 
вечерний 
аппетит, 
способствует 
очищению 
организма



Новый состав. 
Усиленное действие.  
В 2 раза быстрее3 
сжигает жиры днем, 
ускоряет процессы 
похудения ночью. 
Турбослим День и Ночь 
– это первый, не 
имеющий аналогов4 
комплекс для 
похудения, 
разработанный с 
учетом биоритмов.


* По данным АО «Группа ДСМ», по объему аптечных продаж в стоимостном выражении среди производителей БАД (без учета CTM), 1 полугодие 2025г.(руб.)

1 – По данным АО «Группа ДСМ» (DSM Group), по итогам января-ноября 2025 года бренд «Липотропный фактор Anti-Age» производства компании 
«Эвалар» встоимостном выражении занимает первое место в категории биологически активных добавок сжиросжигающим эффектом, в составе 
которых присутствуют L-метионин, холин, инозитол


2- По данным АО Группа DSM "БЕРБЕРИН" ЭВАЛАР является первой зарегистрированной БАД


3 - *За счет большего содержания компонентов, сжигающих жиры, в сравнении с капсулами «Турбослим День усиленная формула», выпускаемых  
по СоГР №KZ.16.01.78.003.Е.000650.05.14 от 19.05.2014 г.


4 - В ассортименте ЗАО «Эвалар».


Первый 
концентрированный 
берберин 
фармацевтического 
качества. Не имеет 
аналогов


2

Первый 
концентрированный 
берберин 
фармацевтического 
качества. Не имеет 
аналогов


2

https://shop.evalar.ru/catalog/pokhudenie-i-kontrol-vesa/lipotropnye-factor/offer-29091/
https://shop.evalar.ru/catalog/pokhudenie-i-kontrol-vesa/berberin-evalar-500-mg-berberine-evalar-500-mg/offer-1501340/
https://shop.evalar.ru/search/?q=%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D1%82&url=%2Fcatalog%2Fpokhudenie-i-kontrol-vesa%2Flipotropnye-factor%2Foffer-29091%2F&originalSearchTerm=%D0%9B%D0%B8%D0%BC%D1%84%D0%BE%D0%A2%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B7%D0%B8%D1%82+%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82+%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BA%D0%B0&viewGuid=424ac47d-0d21-4c77-818d-78c60616aea2
https://shop.evalar.ru/search/?q=турбослим&url=%2Fcatalog%2Fpokhudenie-i-kontrol-vesa%2Fnovyy-nabor-turboslim-den-noch-usilennaya-formula%2Foffer-1427616%2F&originalSearchTerm=undefined&viewGuid=5e381c70-e1c8-4c0d-92c9-e115c553827e
https://shop.evalar.ru/catalog/pokhudenie-i-kontrol-vesa/lipotropnye-factor/offer-29091/
https://shop.evalar.ru/catalog/pokhudenie-i-kontrol-vesa/berberin-evalar-500-mg-berberine-evalar-500-mg/offer-1501340/
https://shop.evalar.ru/catalog/anti-age/kortizol-kontrol/offer-1342516/
https://shop.evalar.ru/search/?q=турбослим&url=%2Fcatalog%2Fpokhudenie-i-kontrol-vesa%2Fnovyy-nabor-turboslim-den-noch-usilennaya-formula%2Foffer-1427616%2F&originalSearchTerm=undefined&viewGuid=5e381c70-e1c8-4c0d-92c9-e115c553827e

